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Gesundheit ohne Warte;immer
Save Your Life! 2

Hallo Benedikt ,

unsere Gesundheit ist unser wertvollstes Gut - doch das aktuelle Gesundheitssystem ist oft
Uberlastet. Lange Wartezeiten, Uberfiillte Arztpraxen und eine steigende Anzahl an
chronischen Erkrankungen zeigen: Es ist an der Zeit, selbst Verantwortung fiir unsere
Gesundheit zu iibernehmen!

Mit unserem einzigartigen Seminar ,,Gesundheit ohne Wartezimmer - Save Your Life*
mochten wir Dir zeigen, wie Du Dein Wohlbefinden selbst in die Hand nehmen kannst - mit
natirlichen, bewahrten Methoden, die Dir helfen, gesund zu bleiben, Beschwerden zu
lindern und Dein volles Energiepotenzial zu entfalten.
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Vs Erkenne Deine Selbstheilungskrifte und nutze jahrhundertealtes Wissen kombiniert
mit modernen naturheilkundlichen Ansatzen!

#| Tipp: Hore Dir jetzt schon einen spannenden Einblick in das Thema an - in Folge 2
unseres Al Deep Dive Podcasts!

& Hier anhoren: Al Deep Dive Podcast - Folge 2

Warum dieses Seminar genau das
Richtige fiir Dich ist

i

Unser Seminar richtet sich an alle, die:

ihre Gesundheit nicht mehr dem Zufall tiberlassen wollen, sondern aktiv praventive
MaBnahmen ergreifen.

sich fiir ganzheitliche Heilmethoden interessieren und verstehen mochten, wie sie
Korper, Geist und Seele in Einklang bringen.

usich unabhangig von iiberlasteten Strukturen machen und lernen wollen, wie sie sich
im Alltag selbst helfen konnen.

nach effektiven Losungen suchen, um ihr Immunsystem zu starken, Energie zu steigern
und Beschwerden auf natirliche Weise zu lindern.

ihren personlichen Gesundheits-Werkzeugkasten erweitern mochten, um fur sich und
ihre Familie bestens gerustet zu sein.

Gesundheit ist keine Gliickssache - sie ist eine Entscheidung!

Was erwartet Dich in unserem Seminar?
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. Inspirierende Vortrage & interaktive Workshops
Erfahre, wie Du mit einfachen, aber wirkungsvollen Methoden Deine Gesundheit
langfristig schitzen und starken kannst.
@ Die 5 Ebenen der Heilung - Ganzheitliches Gesundheitskonzept
Wir betrachten Gesundheit auf mehreren Ebenen: Korper, Geist, Emotionen, Umwelt und
Energie. Lerne, wie Du diese Elemente in Einklang bringst.
#f DMSO & mehr. - Dein natiirlicher Gesundheits-Apotheke
Ein praxisnaher Einstieg in die Welt der unterstutzenden Mittel: DMSO, pflanzliche
Extrakte, SchiBler-Salze, homoopathische Mittel und bewahrte Hausmittel.

A Stressbewiltigung & mentales Wohlbefinden
Erlerne effektive Techniken wie Meditation, Atemubungen und Achtsamkeit, um Stress
abzubauen, innere Balance zu finden und widerstandsfahiger zu werden.

({J Entgiftung & Vitalitdt - Deinen Korper reinigen und regenerieren
Lerne, wie Du Deine naturlichen Entgiftungsorgane wie Leber, Niere und Haut gezielt
unterstitzt. Erfahre, welche Detox-Methoden wirklich helfen.
’Ern'aihrung & Mikronahrstoffe - Die Bausteine des Lebens
Welche Vitamine, Mineralstoffe und Nahrstoffe sind essenziell? Wie kannst Du Mangel
erkennen und ausgleichen?
fg.}Die perfekte Hausapotheke - Natiirliche Helfer fiir den Alltag
Welche pflanzlichen Mittel, Nahrungserganzungen und naturheilkundlichen Praparate
sollten immer griffbereit sein?
A, Bewegung & Erdung - Dein Korper in Balance
Erfahre, wie sanfte Bewegungen, BarfuBlaufen, Yoga oder die Verbindung zur Natur Deine
Gesundheit starken konnen.
‘;'Elektrosmog & Schutz vor Umweltbelastungen
Wir sind taglich elektromagnetischen Feldern ausgesetzt - lerne, wie Du Dich und Deine
Familie schitzen kannst.

Q Wasser, Licht & Energie - Die unterschitzten Faktoren fiir Deine Gesundheit
Wie beeinflussen Wasserqualitat, Sonnenlicht und elektromagnetische Strahlen unser
Wohlbefinden? Welche einfachen MaBnahmen helfen?

Praktische Umsetzung & Alltagsintegration .

Unser Fokus liegt auf praktischer Anwendbarkeit. Du lernst nicht nur die Theorie, sondern
erhaltst direkt umsetzbare Werkzeuge fiir Deinen Alltag.

@ Einfache Routinen fiir mehr Gesundheit & Energie

@ Selbsthilfe-Techniken fiir akute & chronische Beschwerden

@ Individuelle Begleitung durch erfahrene Heilpraktiker & Coaches

Am Ende des Seminars wirst Du nicht nur wissen, welche Methoden Dir helfen, sondern
auch das Selbstvertrauen besitzen, sie sicher und eigenstandig anzuwenden.

Dein Seminar-Erlebnis 4



? Ort: Seminarzentrum Holzmannstett - ein wunderschoner, naturnaher Ort fiir Deine
Gesundheit.

%7 Termin: 29.05. - 01.06.2025

28 Teilnehmerzahl: Max. 15 Personen - fiir eine intensive, personliche Betreuung.
i”1Verpflegung: Gesunde, frische Bio-Vollverpflegung mit vegetarischen und vollwertigen
Gerichten.

ﬁ:Unterkunft: Einzel- & Doppelzimmer mit Vollholzmadbeln fur eine erholsame Zeit.
HaWellness: 25m Schwimmteich & Blockhaus-Sauna zur Entspannung.

ﬂBonus: Jeder Teilnehmer erhalt ein umfangreiches Workbook mit iiber 200 Seiten
Content, Anleitungen & Praxiswissen!

(‘_v Exklusives Angebot fiir alle Leser des Gesundheits- und Mentalbriefs!

Zusatzlich erhalten alle Leser des Gesundheits- und Mentalbriefs bei Teilnahme des
Seminars ein Starterpaket im Wert von iiber 50 €, das speziell fur einen erfolgreichen
Einstieg in die Selbstheilung zusammengestellt wurde.

Deine Investition fir 4 Tage geballtes Wissen betragt 1100€ pro Person zzgl. Unterkunft
und Verpflegung. Einzelzimmer mit Dusche/WC 123,-€ pro Ubernachtung inkl.
Vollpension. Du hast noch Fragen? Dann rufe uns einfach an.

Dein Weg zu mehr Gesundheit beginnt jetzt!



Benedikt ,
Melde Dich noch heute an und sichere Dir Deinen Platz!

= Hier geht’s zur Anmeldung: https://keuchel-kluth.de/aktuelle-termine-kalender/
Hast Du Fragen? Schreib uns eine E-Mail oder rufe uns an - wir helfen Dir gerne weiter!

"< Kontakt: info@keuchel-kluth.de

OMehr Infos: www.keuchel-kluth.de

#| Noch unsicher? Hol Dir erste Impulse in unserem Podcast!

Al Deep Dive Podcast - Folge 2: Hier anhoren

Al DEEP DIVE

‘ PODCAST D
» w P

>

GESUNDHEIT

L %w/;/» Kist—

,Gesundheit ist nicht alles, aber ohne
Gesundheit ist alles nichts.“ - arthur schopenhauer

Wir freuen uns darauf, Dich auf dieser
Reise zu mehr Wohlbefinden, Vitalitat o GESUNDHEIT
und Selbstbestimmung zu begleiten! | DliNE WARTEZIMMER

Ganz liebe GriiBe

Maria und Benedikt

Schau dir gerne auch unsere anderen Seiten an - Gesundheits- & Mentalbrief im im Browser ansehen

@in@Go=cw
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